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La Secretaria de Cultura, el Instituto Nacional
de Bellas Artes y Literatura, por medio de la
Coordinacion Nacional de Teatro, Teatro Diska,
La Malquerida y Circo Plantae, presentan:







De: Zaria Abreu*

Direccion: Lorena Abrahamsohn y David Orozco

Con: Oscar Rodriguez, Zaria Abreu, David Orozco,
Lorena Abrahamsohn y Pepe Morales

18 SEP | 15 NOV

Jueyvie 20 h
Sab 19 h | Dom 18 h

SUSPENDE 10 OCT | 1 NOV

Teatro El Granero,
Xavier Rojas
Reformay Campo Marte s/n

Entrada; $250

Boletos en taquillay
teatro.inba.gob.mx

16+ | 75 min

‘ OONT

COORDINACION
NACIONAL DE TEATRO

TEMP. 2026

*Miembro del Sistema Nacional de Creadores (2023-2026)



Y tu cuerpo ;de qué es capaz?

El de David, por ejemplo, es capaz de sostenerse y
caminar sobre un cable tenso, incluso con los o0jos
cerrados. Puede hacer malabares, desde luego y resistir
entrenamientos que para la mayoria de las personas
resultarian imposibles.

El de Oscar también es un cuerpo fuerte. El, ademds, es
intrepido, casi temerario. Ha estado entrenando en el
cable tenso que usa David. Ha sido mesero y ahora
trabaja en una funeraria. Tiene un hijo que, a diferencia
suya y de su esposa, si ve. Oscar viaja en metro y se guia
por el sonido y las luces y sombras que alcanza a
percibir.

Y esta el cuerpo de Zaria*, quien contra todo pronostico
ha sobrevivido a una enfermedad que en realidad son
muchas y que la tienen aislada y postrada desde hace
seis anos. Pero ojo, que el de Zaria también es un
cuerpo fuerte. Ha, por ejemplo, aprendido a oxigenarse
durante episodios de ahogo, ha podido autorregular
taquicardias, ha tolerado intervenciones quirurgicas sin
anestesia y, sobre todo, ha reconfigurado su vida, para
hacer de la cama un territorio politico, creativo,
amoroso e incluyente.

(Y tu cuerpo, ¢;de qué es capaz?)
¢Alcanza entonces tanta capacidad, fuerza y voluntad?
No.

Porque el mundo no es (igual) para todxs.

Llegar a este teatro o no poder hacerlo, entrar, circular,
salir, trabajar, sentirse bien. Tener un espacio, no ser
prescindible, caber con la silla de ruedas, poder cruzar la
calle, que la historia se escuche para quienes no vemos
y al revés...

Dentro de este mundo profundamente capacitista**, en
donde los enfermos, las neurodivergencias, las
discapacidades, los dolores. ;En donde?

Por lo pronto, aqui: en el teatro.

(*) Buena parte de las funciones, Lorena o Pepe le prestara su cuerpo
a Zaria. Algunas, asi lo deseamos con todo el corazén, Zaria podra
venir, en una burbuja, podra venir.

(**) ¢Qué es el Capacitismo? (Insertar aqui la transcripcion de lo
grabado por Z)



Sinopsis

¢Soy capaz? Se pregunta Oscar, ;hay lugar para
mi? Se pregunta Zaira. Biiya no da respuestas,
extiende las preguntas con una activacion de
circo expandido contracapacista. A traves de la
vida de Oscar, un hombre con discapacidad
visual, y de Zaira, una mujer postrada a causa
de una enfermedad autoinmune,
recorreremos juntes la pregunta ¢Y tu cuerpo
de que es capaz?



Créditos

Disefio de iluminacién: Angel Aburto | Disefio
sonoro: Kiyoshi Osawa | Asistente técnica:
Paola Gonzalez | Asistente de produccion:
Pepe Morales | Stop motion: Paula Orejudo
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Pensamiento Critico de la Ibero
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