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La Secretaria de Cultura, a través del Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura

— presenta

LOS EMPENOS
DE UNA CASA

De: Sor Juana Inés de la Cruz Version y direccion: Aurora Cano
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Una comedia de enredos amorosos y locura se va
gestando en la cabeza de una mujer que tiene, a
su vez, otra comedia desplegandose en su vida
personal, aunque, en este seqgundo caso, se trata
de una comedia mas negra que la noche
estrellada. ;Sera que todos siempre estamos
enamorados de la persona incorrecta?




Los emperios de una casa es la primera comedia que escribi6 Sor Juana Inés de la Cruz. La
cred para festejar el nacimiento del primogénito de Maria Luisa Manrique de Lara y Gonzaga, X|
Condesa de Paredes y marquesa de La Laguna, la entonces Virreina de la Nueva Espafia. De
acuerdo con especialistas de la vida y obra de la monja, Sor Juana y la Virreina sostuvieron una
relacion de naturaleza amorosa. ;Qué tan platénica o carnal fue? No lo sabemos realmente, pero
hay dos huellas imborrables que dan fe de dicho afecto: por un lado, importantes pasajes de la
obra poética de la monja, y, por el otro, el hecho de que Maria Luisa, a su regreso a Espaia, hizo
que se publicara la obra de Sor Juana, acto no sélo amoroso, sino de una gran trascendencia, ya
que es gracias a este hecho que conocemos su obra.

Los empeiios de una casa se escribié dentro de un canon que consideraba a las comedias como
la parte fundamental, pero no exclusiva, de un espectaculo mas amplio: la fiesta barroca. En ella
se conjuntaban una serie de representaciones que se iban desplegando, antecediendo o
alternando con las jornadas o actos de las comedias, o bien, a su término. Tal era el caso de los
sainetes, las loas, los entremeses, las mojigangas, las canciones, etc... Sor Juana, gran
admiradora de Calderén y del teatro alegérico, no quiso quedarse atrds y se entregd a la
experiencia aurisecular total, escribiendo para el estreno de Los empenios de una casa, ademas,
loas, sainetes y canciones. Porque Sor Juana, como escritora, ho conocié limite alguno, abarcé
todas las dreas del conocimiento barroco y exploré todos los géneros literarios de su tiempo,
déndose incluso el gusto de escribir villancicos en nahuatl.
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En medio del fragor del Siglo XXI resultaria imposible representar una fiesta
barroca en su totalidad, por lo que en esta produccion se representan sélo las
tres jornadas de la comedia. Sin embargo, el montaje incluye diversos
momentos musicales que buscan recordar ese sentido festivo de las
representaciones del siglo XVII, e, igualmente, abreva de sonetos y romances
adicionales de la obra poética de la misma Sor Juana que irrumpen en la
comedia y que también dan voz al juego metateatral que se propone entre ella
y Maria Luisa.

Es importante también mencionar que esta es la primera produccién que la
Compania Nacional de Teatro hace de una pieza teatral de Sor Juana Inés de la
Cruz. Dicha odisea se realiza en el marco del 90 Aniversario del Palacio de Bellas
Artes por iniciativa conjunta de la Direccién General del Instituto Nacional de
Bellas Artes y la CNT.



SorJuana Inés de la Cruz

Juana Inés de Asabaje y Ramirez, mejor conocida como Sor Juana Inés de la Cruz, nacié
en San Miguel de Nepantla (actual Estado de México) en 1651. A temprana edad se
descubrid su genio, se dice que aprendié a leer y escribir a los tres afios y a los ocho habia
escrito su primera loa. Esto llamo el interés entre la nobleza de la Nueva Espafia, y siendo
todavia una nifia, ingreso en la corte del virrey Antonio Sebastian de Toledo y Molina. Su
vida se caracterizd por una profunda voracidad intelectual, desde la literatura barroca de
la época (era una gran admiradora de Géngora y Calderdn) hasta las ciencias naturales y
astrondmicas, gran conocedora de la historia de la Nueva Espafa asi como de la cultura
grecolatina, escribié poesia en castellano y también en nahuatl clasico. Fue este amor al
conocimiento, que para la época era mal visto en una mujer, el que la llevé a ingresar a la
vida monastica en 1669, en el convento de la Orden de San Jerdnimo. Fue tal vez la
vocacion religiosa la que le permiti¢ dedicarse con una pasién desbordada al estudioy a
la produccion literaria.



Sor Juana Inés de la Cruz

Aunque pasd la mayor parte de su vida en un convento, su obra fue
ampliamente conocida en Hispanoamérica y en Espafa, gracias a la
estrecha relaciéon que mantuvo con los virreyes Tomas Antonio de la
Cerda y su esposa Luisa Manrique de Lara, de ella los especialistas afirman
que Sor Juana estaba enamorada y asi lo expresa en su poesia amorosa.

La obra literaria de Sor Juana abarca desde la comedia barroca, siendo
una de las mayores exponentes del Siglo de Oro, con las comedias Los
empenios de una casa y Amor es mds laberinto, hasta la poesia lirica, donde
destaca Primero sueno (poema fundacional de la literatura mexicana),
pasando también por la prosa con textos como Respuesta a sor Filotea de
la Cruz y por el autosacramental con E/ divino Narciso.

En 1695, durante la epidemia de cdlera, pasé sus Ultimos meses cuidando
a las personas enfermas que habia en el convento, al poco tiempo fallecié
dejando muchos textos inéditos que posteriormente se incluirian en sus
Obras completas publicadas por primera vez en Espana, gracias al
esfuerzo de la virreina Luisa Manrique de Lara.




Aurora Cano

Estudio direccion de escena en el Nucleo de Estudios Teatrales con Ludwik Margules y Juan
José Gurrola y se formo como actriz con Héctor Mendoza. Posteriormente, realizéd estudios
de especializacién en The Method Studio de Londres y el Madingley Hall de la Universidad
de Cambridge, Inglaterra. En 2013, gracias al programa de residencias artisticas del FONCA,
realizé una estancia de investigacion como directora invitada en la Real Escuela de Arte
Dramatico de Madrid.

Fundadora de la compafia Teatro de Babel, ha escenificado una gran variedad de obras
que han ido desde el teatro de camara hasta grandes producciones, pasando del site
specific performético a la 6pera. Como directora se ha especializado en la escenificacion de
pardfrasis de su autoria en torno a textos cldsicos, entre ellas destacan Lady Hamlet,
Cervantes versos Shakespeare, Moscu y Ariadna en Naxos cronica de una cicatriz. De autores
contemporaneos ha dirigido Histeria, Cena de Reyes, El Iconoclasta, lluminacion y Y los huesos
hablaron, estrenada en el Festival Grec de Barcelona y ganadora del Premis FAD Sebastia
Gasch D’Arts Parateatrals 2018. De su autoria destacan también sus montajes Dreams:
Adela en 5 tiempos y Cudnta mds luz, mds sombra, esta Ultima en colaboracién con el Centro
Dramatico Galego (Espana), y la CNT. En el mundo de la lirica ha dirigido las operas Aida, La
Bella Helena y Un avvertimento ai gelosi en colaboracién con Ignacio Garcia.

Como actriz ha trabajado en mas de 30 montajes entre los que destacan Congelados, Croll,
Las Meninas, Arizona y La Fundamentalista. Por Las Meninas fue nominada como mejor
actriz en el festival MESS de Sarajevo en Bosnia H. en 2011 y por La Fundamentalista fue
nominada como mejor actriz por la Asociacion de Periodistas Teatrales de México APT en
2020.



Aurora Cano

En 2004, junto con Nicolas Alvarado, creé el reconocido festival
internacional de teatro DramaFest, con el que ha llevado a escena
montajes en coproduccién con el Reino Unido, Alemania, Estados
Unidos, Argentina, Espaiia, Chile, Finlandia, Francia, Suiza, Rusia y
Canada, obteniendo diversos reconocimientos internacionales. En
2019 el DramaFest recibié el “Premio Escénica Ciudad de México”
que otorga la Academia de Premios Metropolitanos a los
proyectos mas relevantes de la capital del pais.

Ha sido invitada como observadora del programa de Lark Theatre
de Nueva York, como jurado del Premio Nacional de Dramaturgia
de Colombia y como conferencista por el Kings College de
Londres, la Escuela del Teatro de Arte de Moscu y el Instituto
Cervantes en Rusia.

Como docente ha sido profesora de la Licenciatura en Teatro del
Departamento de Artes de la Universidad de las Américas de
Puebla (UDLAP) y de la maestria en direccion de la Escuela
Superior de Artes de Yucatan. Desde 2016 es profesora invitada en
la escuela de cine Bande a part en Barcelona donde imparte la
materia de direccion de actores.

Desde 2021 es Miembro del Sistema Nacional de Creadores de Arte
del Sistema de Apoyos a la Creacion y Proyectos Culturales de
México y desde junio de 2022 es la directora artistica de la Compania
Nacional de Teatro de México. En 2023, en el marco de la celebracién
del Dia Mundial del Teatro, fue la primera persona en recibir en el
Senado de la Republica la“Insignia Azariana’, otorgada a mexicanos
destacados en el ambito teatral.



La luna como casa y el bolero como expiacion

En estos tiempos la pregunta ya no es si las mujeres somos
monstruos o los hombres son necios, la pregunta de fondo sigue y
seguira siendo ;como sobrevivir a ese estado de luna en el pecho
que todos hemos padecido alguna vez o que padecemos
recurrentemente? Es decir, ;cémo posicionarse frente al mal de
amores? Dicen que padecer es sentir fisica y corporalmente un
dano, enfermedad, dolor o pena. Pregunta Sor Juana en esta
comedia”;cual es la pena mas grave, que las penas de amor cabe?
iLos celos, la envidia, la ausencia o el carecer de favor?” No habla,
sin embargo, de su propia pena, la de quien se enamora de la
persona equivocada en el siglo equivocado. Pero sea cual sea la de
cada quien, esta claro aquello que decia Garcia Lorca de que “el
que arana la luna, se arafara el corazén’”.

En este sentido, es imposible dejar de pensar en la tremenda
paradoja que implica el que una mujer se ponga a escribir, con la
evidente intencién de hacer reir, una comedia de enredos
tomando al amor como tema central, mientras que, en su propia
vida, el mismo amor la tiene a ella padeciendo una comedia
mucho mas negra y enredada que la de sus personajes. ;Estaria
aranando la luna cuando la escribié? Por su poesia amorosa podia
conjeturarse que si, y por eso, ese “amoroso tormento’; al que Sor
Juana refiere en uno de sus poemas mas memorables es el punto
de partida sobre el que se construyd esta versién que hoy
presentamos.




Hay, por cierto, otra convergencia del simbolo de la luna en la obra de Sor
Juana que también forma parte de la metafora escénica de esta produccion.
Se trata del debatido eclipse del Primero suefio, su mas grande poema, en el
que aborda con inigualable profundidad filosofica y maestria poética, la
enigmadtica relacion entre ser humano y el conocimiento. Este tema fue, en
mi opinién, aun si de amor escribié mucho, el verdadero meollo de la vida
de Juana Inés y “la causa principal de su dafo” No en balde lo declara asi en
esta comedia a través del personaje de Leonor. Es, entonces, razonable
pensar que Sor Juana padecio por amor, pero que también lo hizo y mucho
a causa de su ingenio, al que describe como un “fuego, que, con la materia
ingrato, tanto la consume mas cuando él se ostenta mas claro”

En consideracién a lo anterior, esta produccién busca honrar los dos
padecimientos fundamentales del alma de una de las mas brillantes
escritoras de todos los tiempos: el de la razon y el del corazén. ;Y qué mejor
forma de expiacion para un“alma medrosa” que la musica? En este sentido,
creo que no existe género musical que dialogue con la poesia del

descorazonamiento sorjuanil mas directamente que el bolero. Encuentro
que hay en su nostalgia, en su desesperacion y en su elegancia vasos
comunicantes con los animos de todos los personajes de esta comedia en la
que la monja desata tempestades propias y ajenas y en la que deja en claro
que, ademas de tener una agudeza que deslumbraba y una lucidez que
enfurecia (a sus perseguidores...), la monja tenia un sentido del humor
extraordinario.

Consecuentemente, en este primer montaje que la Compaiia Nacional de
Teatro de México hace del teatro de Sor Juana Inés de la Cruz, buscamos
explorar las penas de amor planteadas en la comedia original, pero también
nos aventuramos a trascenderlas, sumando en la peripecia a su autora y
abriendo un debate a punta de boleros sobre las nuevas narrativas
amorosas gque en estos tiempos se estan resignificando.

Aurora Cano




Temas musicales:

Quizds, quizds, quizds
Autor y compositor: Osvaldo Farrés

Contigo
Autor y compositor: César Portillo de la Luz

Camino de espinas
Autor y compositor: Julio Jaramillo

Esta tarde vi llover
Autor y compositor: Armando Manzanero

Piel canela
Autor y compositor: Bobby Capé

Historia de un amor
Autor y compositor: Carlos Eleta Almaran

Te odio y te quiero
Versién original tango, compositor: Enrique Alessio
Autor: Reinaldo Yiso
Versién bolero: Julio Jaramillo

Flowers (version bolero espariol)
Autora version original en inglés: Miley Cyrus
Arreglos bolero: Carlos Matus**, Yurief Nieves** y Edwin Tovar**

Ldgrimas negras
Autor y compositor: Miguel Matamoros
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