
La Secretaría de Cultura, el Instituto Nacional de Bellas Artes y Literatura, 
por medio de la Coordinación Nacional de Teatro y 

César Enríquez Cabaret, presentan:  



Dramaturgia y dirección: César Enríquez* 
Codirección: Luis Montalvo** 

Con: Julia de la Rosa, Eli Mijangos, Violete Nuñez, 
Isabela Urbierta y Naomi Riva  
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15+ | 90 min
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Luisa Josefina Hernández              
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En Benda´muxe´/ Mi hermana muxe cada historia es 
real por más mágica que parezca. Sus verdaderos 	
mitos, los de sus hermanas y de su comunidad son re-
copilados por ellas mismas. Un viaje entre sus cantinas, 
sus fiestas, sus mercados, sus costumbres, la nostalgia 
de su vida y el presente de su propia muerte.  
 
Desde el cabaret las hemos transmutado pero cada 	
palabra vertida en este texto es una palabra de muxe´.  
 
Este proyecto es resultado de un laboratorio escénico 
creado por César Enríquez en Santo Domingo Tehuan-
tepec, Oaxaca; que busca generar narrativas genuinas 
con las comunidades desde sus espacios, sus entornos 
y violencias utilizando el teatro cabaret como vía de 	
reinserción social en grupos vulnerados en sus derechos 
humanos pertenecientes a la comunidad LGBTQI+.  
 
 
 
El proyecto es al mismo tiempo un espacio de seguri-
dad para ellxs, una familia y una fuente de creatividad 
y trabajo libre de discriminación cimentada en el amor, 
la autoconfianza, la risa y el desahogo como forma de 
liberación donde el teatro es el vehículo. 



Dicen que hasta para morir en el Istmo uno 	
muere alegre. Pero, cuando un muxe´ muere 	
¿a dónde va?   
En un peculiar tugurio límbico: La Pascuala, La 
Tortolita, Poca Luz y La tía Sonia matan el tiempo 
contando la historia de todas, la de las otras y la 
de ellas mismas.  
Un alma nueva viene en camino, y cada que un 
alma llega es la posibilidad de divertirse y de 	
poder trascender ¿a dónde? Ni ellas mismas lo 
saben. 
Bienvenidxs a este lugar de alcohol, fiesta, 		
jotería, muerte y diversión. 
 
 
 
*Muxe´: Personas consideradas un tercer género en la cultura 
zapoteca del Istmo de Tehuantepec, Oaxaca. No se consideran mujeres 
trans, ni homosexuales si no personas que disfrutan su femineidad y 
su parte masculina permeadas por su cultura, lengua y que su entorno, 
geografía, sociedad, costumbres, tradiciones, vivencias y violencias; las 
hacen únicas:  Las hace muxe´. 



Música original y canciones:  Isaias Chay y César Enríquez  
Canción La Sandunga versión violonchelo: Belén Ruiz   
Realización de vestuario: Isabela Urbieta  
Diseño gráfico: Israel Josafat  
Concepto de escenografía y vestuario: Creación colectiva 
Realización de piso y tanguyus: Raúl Enrique Hernández  
Diseño de iluminación: Jakob Aguilar 
Fotografías: César Enríquez 
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