
 
 
 
Un Teatro es un espacio escénico independiente en la Ciudad de México con 13 
años de trayectoria, dedicado a la creación, exhibición y formación en artes 
escénicas, con un enfoque en Artes vivas, danza contemporánea, danza-teatro, 
teatro físico y experiencias inmersivas.  
 
A lo largo de su operación, Un Teatro ha consolidado un modelo activo de 
programación y vinculación que le permite recibir hasta 25,000 personas al año, 
posicionándose como un nodo relevante dentro del ecosistema cultural 
independiente de la ciudad. Su línea curatorial privilegia proyectos que expanden 
los límites del lenguaje escénico, con formatos no convencionales de relación con 
el espectador. 
 
Uno de sus ejes centrales es la generación y formación de públicos, a través de 
estrategias que amplían la experiencia teatral: encuentros con artistas, formatos 
inmersivos, activaciones, programas educativos y dinámicas de convivencia que 
fomentan la cercanía, la reflexión y la permanencia del público. Este enfoque ha 
permitido atraer tanto a espectadores especializados como a nuevos públicos, 
incluyendo audiencias jóvenes y visitantes internacionales. 
 
En el ámbito formativo, Un Teatro desarrolla talleres y procesos pedagógicos para 
distintos grupos de edad, promoviendo la exploración del cuerpo, la sensibilidad 
artística y la expresión como herramientas de desarrollo individual y colectivo. 
 
Un Teatro es una plataforma de experimentación, circulación y encuentro, 
comprometida con el fortalecimiento de la escena independiente y con la 
construcción de comunidad a través de experiencias escénicas significativas. 
 
Un Teatro ha sido seleccionado en la convocatoria MEGA con espacio propio en 
2014-2016, 2022 y 2023. 
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